'Senioren

Haagse Beemden Breda

Voorzitter NIEUWSBRIEF November 2025 Secretariaat
Ad interim Jaargang 27 nummer 10 Tily ten Darm
Wil Vollering Bank: NL06 RABO 0114 1804 90 Groene Hil 8

4822 RS Breda
www.seniorenhaagsebeemden.nl 076-5412137

06 55 297127
penningmeester.h.b.breda@gmail.com

secretariaat@seniorenhaagsebeemden.nl

Vicevoorzitter:

Penningmeester: Wil Vollering, penningmeester.h.b.breda@gmail.com 06 55 29 71 27

WMO-zaken en clientondersteuners:

Belasting invuller Jos van Beers 07 6587 42 53
Marco Touw 06 53 44 92 85

Ouderenadyviseur: Egidia Beverwijk egidiab@gmail.com 0621420562

Algemeen bestuurslid: Christine Smit, smitgeysen@kpnmail.nl, 06 13 01 12 82
Arie de Vormer, arie.devormer@casema.nl 06 51 08 51 51

Automaatje: Dré van Vrede Graag tijdig reserveren 06 130532 15

Klusjesmannen: Klusjes in huis Kees Snoeijs 06 39 13 21 87

Computerhulp: Aat Eland 06 22 32 33 21

Komende activiteiten in centrum Heksenwiel:

08 november Muzikale avond met DJ. Peter 20:00 uur
15 november Bingo 19:30 uur
16 december Bustocht naar de Kerstmarkt in Antwerpen 09:30 uur
18 december Kerstviering bij Bouvigne 17:00 uur
20 december Kerst Bingo 19:30 uur
2026
13 januari Senioren Expo Veldhoven 09:00 uur
17 januari Bingo 19:30 uur

| Bouvigne

Op 18 december hebben we weer onze
jaarlijkse Kerstviering in Bouvigne.
We beginnen om 17:00 uur
" De kosten voor deze avond zijn € 20,00 p.p.
Het bedrag kunt u overmaken op

4 bankrekeningnummer:
. NL06 RABO 0114 1804 90
‘ Uw betaling is uw inschrijving.

£ 7 s/ Inschrijven kan tot 10 december 2025
Yy

h |
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® ~ Op dinsdag 13 januari 2026 gaan we weer naar

Senloren Expﬁ Veldhoven om de Senioren Expo te bezoeken.
Wilt u mee met deze reis dan vragen wij u het
bedrag van € 12,00 over te maken op het

bankrekeningnummer van KBO Haagse Beemden NL06 RABO 0114 1804 90.

UW BETALING IS UW INSCHRIJVING Er is geen lunchpakket inbegrepen.

We vertrekken om 09:00 uur.

Opgeven voor deze busreis kan vanaf 01 november 2025 tot 15 december 2025.

Bent u vrijwilliger dan mag u gratis mee; meldt u wel even aan bij het secretariaat

secretariaat@seniorenhaagsebeemden.nl of even telefonisch aanmelden: 076-5412137.

PLEK voor jeve rl i e S

Sluit je aan en geef ruimte aan je verlies

Je hebt een geliefde of een kind verloren, -
je bent een schoonzoon of schoondochter kwijtgeraakt. ,
Je bent een vreemde geworden voor je partner \ . \
of ouder met dementie. Je ervaart een verlies van vriendschap ¥ T
of van zelfvertrouwen, van geloof en dromen over de toekomst,

van werk en gezondheid, van mobiliteit en zelfstandigheid. N
In de kerk kunnen we zitten in het donker,
terwijl we bewegen naar het licht. We maken ons leeg en stil Aty
We luisteren naar gedichten en muziek.

Hiermee lossen we onze pijn van verlies niet op, maar delen we het besef
niet alleen te staan. ledereen is welkom!

zaterdag 15november - Lucaskerk - Tweeschaar 125 Breda
zondag 16 november - Markuskerk - Hooghout 96 Breda
vanaf 16.00 uur inloop met koffie/thee

van 16.30-17.30 uur programma tot 18.00 uur na

' Augustinusparochie

<A, - e
& B Protestantse Gemeente —_——
3 g Parochiekern Bethlehem

Lucaskerk, Tweeschaar 125, 4822 AS Breda

V Om onze afdeling extra financiéle steun te bieden, hebben wij
RIENDEN ons vorig jaar aangemeld bij de Vriendenloterij. Als u lid bent van
‘\?’(@7 IpTERI de Vrienden Loterij, kunt u eenvoudig bijdragen door uw lot te
\ _tg)’ koppelen aan onze vereniging. Van ieder gekoppeld lot ontvangt
- Senioren Haagse Beemden een bijdrage van € 6.00 per maand
per lot zonder dat dit u iets extra’s kost.
Het koppelen van het lot is eenvoudig: neem contact op met de ledenservice van de Vrienden
Loterij via telefoonnummer 088- 020 1020 en geef aan dat u uw lot wil koppelen aan
KBO Haagse Beemden met registratiecode 21676

Veel informatie over onze vereniging

Veel leden weten onze site al te vinden, maar ook hebben

veel leden de site nog nooit geraadpleegd.

Jammer, want er staat zo veel informatie in die voor u interessant
kan zijn._Via onderstaand link komt u bij onze site:

https://www.seniorenhaagsebeemden.nl/ of scan de QR code hiernaast.
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Onze busreis naar Boppard aan de Rijn van 15 t/m 19 september
2025. ( reisverslag)

Maandagochtend vertrokken we na inladen van onze bagage, naar een tussenstop bij Rasthof
Bedburgerland. Via het middengebergte met smalle wegen naar Besttime Hotel in Boppard.
Aankomst 15 uur. Na uitreiken van de kamersleutels en het genieten van koffie/thee met gebak
zochten we onze kamer op. Het was een prima ruime kamer met balkon en uitzicht op de Rijn.
Diner om 18.00 uur. Het was uitgebreid en lekker.
Dinsdagochtend gingen we naar Koblenz. We maakten met het
toeristentreintje “Altstad Expres” een tocht door de oude
binnenstad met zeer veel bezienswaardigheden. Daarna was er
de mogelijkheid op eigen gelegenheid te wandelen door de
oude stad of de tuin van de bekende hoek van Koblenz
{Deutsche Eck} waar Moezel en Rijn samenkomen.Wij namen
een koffiepauze in de Biergarten. Om 13.00 uur lunch in het
hotel. Daarna konden de liefhebbers te voet of met de bus naar
het centrum van Boppard. Om 18.00 uur diner en daarna werd er gezellig onder het genot van een
drankje wat nagepraat over de uitstapjes van deze dag.
Woensdagochtend vertrokken met een koffiestop langs de Rijn naar het bekende Rudesheim am
Rhein midden tussen de hellingen met druiventeelt voor de zo beroemde wijnen van deze streek.
In de achterliggende straten van deze plaats vind je diverse wijn-proeflokalen. Bij terugkomst
maakten wu een boottocht door het romantische dal van de Loreley (UNESCO Werelderfgoedlijst)
T Wk gamaw (Sage van de Loreley zie onder*) van Rudesheim naar St. Goar.
Er was een kleine calamiteit, één van de rollators van onze groep was
i spontaan te water gedoken. De Duitse brandweer had deze weer veilig op
de kade gezet. We voeren over de Rijn langs prachtige Burchten,
druivenhellingen, en in het smalste en diepste gedeelte van de Rijn staat
de beeltenis van de Loreley. Een calamiteit komt vrijwel nooit alleen, aan
het einde van de vaartocht stapten we met zijn allen van boord aan de
rechter kant van de Rijn bij St. Goar-hausen. Dat was de verkeerde kant.
Hierop heeft Wil, onze prima reisleider, direct het veerpontje gecharterd
die ons naar de goede kant van de rijn heeft gebracht bijj ......... juist ja
St. Goar waar onze chauffeur met de bus stond te wachten. De avond
werd gevuld met het diner en een gezellige muziekavond met muziek van
onze tijd.
Donderdagochtend gingen we naar de stad Idar-Oberstein. Deze stad is wereldwijd bekend om
zijn Edelstenen Beurs en een zeer groot aantal edelsteenslijperijen. Het is echt de moeite waard
een edelsteenslijperij te bezoeken om uitleg te krijgen over hoe
edelstenen ontstaan, gevonden en bewerkt worden. Hiervan hebben
wij prachtige voorbeelden gezien in zijn werkplaats en winkel. De rit
met een gids door Idar-Oberstein liet zien hoe groot de edelsteen-
industrie is. Na de rit gingen we in Idar op een gezellig pleintje wat
eten en drinken, anderen bezochten te voet de burcht en de
Felsenkirche hoog op de rotsen. Na het diner nog wat nagepraat over
deze dag en weer inpakken voor het vertrek morgen.
Vrijdag, om 10.00 uur begon de terugreis Door het middengebergte en
de snelweg naar onze tussenstop Landgoed en Schloss Rheydt in
Bruggen. (De Waterburcht). Op het prachtig landgoed genoten we van een lekkere lunch.
Vertrek 13.45 uur. Aankomst Breda 16.00 uur.
Einde van een mooie reis met heel veel dank aan onze reisleider Wil voor de goede organisatie.
Tiny en Ger.

*De sage over de Loreley gaat over een betoverende vrouw op een rots langs de Rijn die met haar
schoonheid en gezang schippers afleidt waardoor hun schepen vergaan in de gevaarlijke
stromingen en riffen van de rivier.
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Oplossing van de woordzoeker uit de nieuwsbrief van oktober 2025:
Zelfrijzend bakmeel

Winnaars van de woordzoeker uit de nieuwsbrief van oktober 2025.zijn:
Gina Elimin, mevr. Dircken, Leny van Sprundel.

Winnaars van de Bingogetallen uit de nieuwsbrief van oktober 2025 zijn:
18 prijs Marianne Granacher, na 30 trekkingen. 2% prijs Thea van der List, na 31 trekkingen.
3% prijs geert Wensink na 33 trekkingen.

Bingo van november 2025
Vul 5 getallen in van 1 t/m 50 en geef deze door aan Tilly.

Na 15 november 2025 worden de getallen gedraaid met een getallengenerator.

De eerste 3 deelnemers die alle getallen goed hebben krijgen een leuke prijs.

Ook de oplossing van de woordzoeker op deze pagina kunt u per e-mail doorgeven aan
Tilly secretariaat@seniorenhaagsebeemden.nl of bellen near 076-5412137

WOORDZOEKER

AFLEIDING LOKAAL SAMENWERKEN

BAND MENSEN SOCIAAL

BELEVENIS MOBILITEIT STEUN

ELKAAR OMZIEN VERENIGING

GEZELLIGHEID OPFLEUREN VRIJWILLIGERS

HUISBEZOEK PLAQUETTE WANDELING

HULPMIDDEL PRAATJE ZONNEBLOEM

IN DE BUURT PRAKTISCH

De overgebleven letters vormen de oplossing.

GHULPMI DDELMENSEN
GouwmMoOB Il L I TEI TWB I GE
N PDI EHG I L L EZEGNNK
I F LESOCI A ALULE 11 DI R
G L AAZBLSELEILLTETEDE
I E A1 QG EB I VS EKJUB I W
N UKA AMUDZ ETUDTEATUEN
EROMZ I ENONIKNAAUWLE
R ELOPS I TAENARARTFWM
ENUETSTWTDBI KORMRBRTAA
VR IUJUWI LL I GERZSZZPAUPS
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